PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

e PARA LA INCLUSION SOCIAL .

ALCALDIA MAYOR |

DE BOGOTA D.C. FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Fecha: Memo 12022016490 — 13/05/2022
SECRETARIA TE INTEGRACION SOBAL SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

Panaioet
Servicio Social/Modalidad/Estrategia: COMUNIDAD DE

CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra

Codigo: FOR-PSS-570

. Localidad: Tunjueli
1.2 alidad: Tunjuelito 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Participacion 2024 al 2024 :

2.2.  Nombre del encuentro: La inclusion una herramienta contra la discriminacion

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacién: Yadira Martinez - Trabajadora Social, Claudia Esperanza Torres Sosa - Gerontéloga, Myriam Yaneth Fuentes Hernandez -
Fisioterapeuta, José Henry Cifuentes Villabon - Psicologia, Neyla Constanza Rodriguez - Terapeuta Ocupacional.
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Socia!izar y resignificar desde el enfoque diferencial las vulnerabilidades y necesidades de las personas mayores, que hacen parte de la poblacién discriminada, mujer y equidad
ide genero, grupos étnicos (indigenas, afro descendientes, palenquero, rom y raizales), poblacion LGBTIQ+, victimas del conflicto armado, fendémeno de habitabilidad en calle,
lentre otras, con el fin de sensibilizar a las personas mayores y evitar de esta manera la discriminacion a las poblaciones en mencién en el marco de las politicas publicas.
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, en el marco de las politicas publicas distritales, a través de actividades ltdica
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Politica publica fenomeno de habitabilidad en calle: 04/11/2024: Se disponen a las personas mayores en el salén de talleres en donde se le socializa a los
asistentes el tema a tratar y algunas de la causales que afectan la sociedad en relacion a la habitabilidad en calle.

Politica publica pueblos Rrom: 06/11/2024 Proyeccion del documental: "Pueblos étnicos y territorios de paz". Se ubica el grupo de personas mayores para socializar
las caracteristicas de esta poblacion; problematicas, fortalecimiento de su identidad, educacion, historia, lenguaje, inclusion, participacion, patrimonio, entre otras, lo |
cual permite sensibilizar y concientizar a las personas mayores frente al reconocimiento de los pueblos Rrom en Colombia y como evitar la discriminacioén.

Politica publica mujer equidad de género Politica Pablica Mujer: 7/11/2024: En este primer momento. la actividad comienza con una breve introduccion sobre la |
palitica publica de mujer y equidad de género. Se presentan los conceptos clave de la actividad, como el enfoque de geénero, la igualdad de derechos, la historia de las |
politicas publicas en este ambito, y los avances alcanzados en las tltimas décadas.
Se invita a las personas mayores del hogar Casa Nostra a reflexionar sobre sus propias vivencias y experiencias personales en relacion a estos temas. Se establece el

objetivo de la actividad: conocer sus perspectivas sobre como ha cambiado el trato hacia las mujeres y las politicas relacionadas con la equidad de género a lo largo
del tiempo.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Politica publica-conflicto armado: 13/11/2024: Se ubican 30 personas mayores en el patio, se inicia exponiendo un breve recuento de la historia del conflicto armado
en Colombia lo cual ha generado como resultado miles de muertos, lisiados, secuestrados, una de las peores crisis de desplazamiento forzado en el mundo y |

desaparecidos, lo que ha conllevado a que Colombia sea clasificado como uno de los paises mas violentos del mundo y uno de los principales exportadores de drogas |
llegales. -

Politica Pablica LGTBIQ+: 15/11/2024: Las personas mayores son reunidas en aula multiple. Alli se realiza un momento para escuchar los comentarios de las
personas mayores frente al titulo del documental en donde se encontraran con testimonios de personas mayores de acuerdo a su vida en relacién a la comunidad
LGTB+Q y a su recorrido hasta la actualidad; es decir los cambios que han visto a nivel social cdmo han logrado permanecer en dicho recorrido.

Politica publica fendomeno de habitabilidad en calle: "Sobreviviendo a las Descisiones "Se socializa a las personas mayores que los habitantes de calle son las
personas que hacen del espacio publico su hogar, ya sea de forma permanente, o transitoria. Se pregunta a los participantes cuantas clases de habitantes de calle
conocen, a lo que en su mayoria responden que los que duermen en la calle y los vendedores de cartén. La ponen explica que existen tres clases: los que habitan de
forma permanente o transitoria las calles y desarrollan toda su vida en el espacio publico, los que hacen de la calle el lugar para su supervivencia, pero tienen un lugar

de residencia u hotel y las personas en riesgo de habitar la calle. SE dan ejemplos de vida mediante casos reales y algunos de los asistentes relatan situaciones de
vida ya sean propias o de personas conocidas en donde llegaron a vivir en la calle.

Politica publica pueblos Rrom: Se indaga con el grupo de personas mayores frente a los conocimientos que tienen de los pueblos Rrom, se escuchan sus

Imaginarios y experiencias, y se refuerza con la proyeccién del documental y los conceptos dados frente a tema se indaga frente a los conocimientos adquiridos,
conocer nuestra diversidad y reconocernos como iguales y hermanos para aprender a convivir y construir juntos en la ciudad

Politica publica Mujer equidad de Género: Cada persona mayor es invitada a compartir su punto de vista y su experiencia con respecto a cémo las politicas publicas
de mujer y equidad de género han impactado sus vidas o las de sus comunidades. Las preguntas guiadoras que se utilizan son las siguientes:
¢ Como era la situacion de las mujeres cuando eran mas jovenes? ; Qué cambios han notado a lo largo de los anos?, ; Qué piensan sobre los avances en la igualdad
de derechos entre hombres y mujeres?, ; Qué opinan sobre las leyes actuales que promueven la equidad de genero?, ; Qué sugerencias tienen para mejorar la
inclusion y la participacion de las mujeres en la sociedad?.

Durante este espacio, se fomenta la escucha activa y el respeto mutuo, permitiendo que todos los participantes expresen sus pensamientos. Las intervenciones son
moderadas para asegurar que todas las voces sean escuchadas, especialmente las que podrian sentirse mas calladas o iInseguras al hablar en publico.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Politica Publica Conflicto Armado: Se sensibiliza mediante la proyeccién del Video: "La guerra no sana heridas " sensibilizando a las personas mayores por medio
de un video musical las dificultades y el estado emocional del pais, generados por las causas y consecuencias del conflicto armado perpetuado en el tiempo donde se

plasma la voluntad de los artistas de seguir trabajando desde el arte para alcanzar la paz, demostrando su resiliencia frente a las afectaciones que las personas, las
comunidades y los territorios han sufrido en la guerra.

Politica Publica LGTBIQ+: Documental "Tercera edad diversa". Luego se les presenta el documental invitdndoles a prestar atencion a todos los detalles que esta

persona mayor expresa frente a su vida, familia, sociedad y su dia . En algunos momentos se realizan breves pausas para conocer sus opiniones y asi mismo llevar a
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Politica publica fenémeno de habitabilidad en calle: Se realiza una retroalimentacion mediante preguntas relacionadas con el tema desarrollado, se saca la idea

principal y se logran reconocer algunos de los factores que inciden en que algunas personas lleguen a la habitabilidad de la calle ya sea por factores intrinsecos o
extrinsecos.

Politica publica Pueblos Rrom: Finalmente se realiza una retroalimentacion de la actividades la cual permite que las personas mayores identifiquen la importancia de

disminuir la exclusion, la segregacion y la marginacion de estos pueblos tradicionalmente vulnerados mediante tareas concretas que fortalecen el reconocimiento de la
diversidad cultural y la garantia de sus derechos.

Politica Publica mujer equidad de Género: Al final de la actividad, se resumen las ideas claves y conclusiones compartidas por los participantes durante el dialogo.
Se destacan los aspectos mas relevantes que han surgido durante las intervenciones, como la importancia de la educacioén en la igualdad de género y los desafios que |
aun persisten en las politicas publicas, se invita a las personas mayores a reflexionar sobre como podrian contribuir a la promocion de la equidad de género en sus
propias comunidades, tomando en cuenta sus experiencias y conocimientos adquiridos a lo largo de los afios. Como cierre, se agradece a los participantes por su
tiempo y participacion, resaltando la importancia de su voz en la construccién de politicas publicas inclusivas y equitativas para las generaciones futuras.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Politica publica Conflicto Armado: Para finalizar las persona mayores reflexionan sobre los diferentes escenarios de participacidon para resolucion de conflictos, la
no repeticion de nuevas violencias y el fortalecimiento de la democracia, favorecidos por las politicas donde se dictan medidas de asistencia, atencion, reparacion
integral y de restitucion de derechos territoriales a las victimas pertenecientes a los pueblos y comunidades indigenas.

Politica publica: LGBTIQ+: En el momento final, el video muestra algunos escenarios en donde se presentan muestras artisticas, desfiles y otros eventos de acuerdo |
a la comunidad. Algunas personas manifiestan con respeto su opinién en no estar de acuerdo, y otras expresan su posicion en estar de acuerdo con algunas
excepciones. Por o tanto el espacio finaliza precisamente en un dialogo y debate constructivo para para escuchar conclusiones y reflexiones.
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Politica publica fenémeno de habitabilidad en calle: Se conto con la participacion de 54 personas mayores quienes socializaron sus sentires en relacion al tema tratado y en
1donde algunas socializaron su historia de vida o historias de vida relacionados con la habitabilidad de calle.

Politica publica Pueblos Rrom: El desarrollo de la actividad permite que el grupo de personas mayores reconozcan que la Politica Publica avanza hacia la igualdad lo cual

limplica reconocer el aporte historico, cultural y social de todos los pueblos étnicos que habitan Bogota, tiene la meta, entre otras, de combatir la segregacion y marginacion de las |
Ipoblaciones etnicas.

Politica Publica mujer equidad de género: La actividad fue una experiencia enriquecedora que permitié generar un espacio de dialogo intergeneracional sobre un tema de

1gran relevancia social. Las personas mayores del hogar Casa Nostra compartieron sus vivencias, reflexiones y opiniones acerca de la evolucién de las politicas publicas en
Irelacion con la mujer y la equidad de género, con una participacién de 39 personas mayores.

Politica publica Conflicto Armado: El encuentro favorecié a la socializacién, sensibilizacion y al compartir experiencias de épocas dificiles que muchos personas mayores
lvivieron y les recordé su infancia y adolescencia e incluso adultez donde se vieron expuestos a tomas guerrilleras, secuestros generando mucho miedo e incertidumbre en |a

Ipoblacion por diferentes grupos armados También comentaron acerca de otros conflictos , las ensefianzas y residencias para salir adelante en su supervivencia . Participaron:
130 personas mayores

Politica publica: LGTBIQ+: Se expresaron con respeto independiente de su posicién frente al documental y a los testimonios. Intercambiaron opiniones y trajeron al espacio

lelementos historicos en el pais frente al tema, testimonios personales, entre otros. Por lo tanto el espacio se alimenté de bastante comunicaciéon como hilo de participacion para
lenriquecer la actividad. Participaron 12 personas mayores
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Mario Garcia Casallas CC 17137073 ... Ortegdn Gutiérrez  CC 19196402

Persona Mayor

Persona Mayor

egui CZ 52506519

Adrigha del Pilar Amorgt
Coordinadora /

[Fecha de evaluacion del encuentro: 15/11/2024 ¢

'Nombre del rofesional que evalla: Yadira Martinez - Trabjadora Social, Claudia Esperanza Torres Sosa - Geroné!oga, Myriam Yaneth Fuentes Hernandez - Fisioterapeuta,
José Henry Cifuentes Villabon - Psicélogo, Neyla Constanza Rodriguez Franky - Terapeuta Ocupacional.
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